UM 2015

Resultatliste 12.09.2015
G-15 100 m hekk 84,085
Vind: +0.9
1 188 Gjert Haie Sjursen (00) Gneist,IL 13,66
2 400 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 14,49
3 119 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 14,74
4 714 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 14,96
5 296 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 15,54
6 410 Iver @vereng (00) Overhalla IL 15,56
7 116 Mikael Solheim (00) Fana IL 16,24
G-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.4
1 721 Sondre Matias Rudi (00) Fagernes IL 23,84 Q
2 56 Luca Thompson (00) BUL, ILi 24,37 Q
3 320 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 24,62 Q
4 114 Kristoffer Andreassen Kjellby (0 Fana IL 24,63
5 44  Robert Andre Moldestad (00) Breimsbygda IL 24,83
6 158 Kristoffer Persen (00) Fredrikstad IF 25,12
7 422 Martin Aune (00) Ranheim IL 25,45
Heat: 2 Vind: -0.9
1 108 Filip Bge (00) Fana IL 23,69 Q
2 65 Eirik Mannsverk (00) BUL-Tromsg, Friidrett 24,48 Q
3 54  Kristian Tokstad (00) BUL, ILi 24,62
4 556 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 25,14
5 373 Tormod Halfdansen-Aspen (00) Nesodden IF 25,74
462 Fredrik Selliken (00) Sandnes IL DNF
Heat: 3 Vind: -1.3
1 412 Kristian Strgmhylden Himo (00) Overhalla IL 23,92 Q
2 63 Tinius Fremstad-Waldron (00) BUL, ILi 24,37 Q
3 328 Jonas Afzal (00) Mandal og Halse IL-Friidrett 24,57 Q
4 609 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 24,92
5 581 Johan Magnus Bjgrgan (00) Sgarild FIK 25,58
6 368 Leon Douglas (00) Nesodden IF 25,61
G-15 2000 m Kappgang
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Resultatliste 12.09.2015
G-15 2000 m Kappgang
1 69 Havard Vaeng Bernhardsen (0 BUL-Tromsg, Friidrett 9,37,74
2 272 Tobias Lemo (00) IL Koll 10,12,82
3 678 Kevin Duron (00) Vadsg Turnforening 11,54,73
4 507 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 12,18,27
679 Mika Bohinen (00) Vadsg Turnforening DQ:R230,6a
G-15 800 m
Heat: 1
1 727 Sander André Uv (00) Rustad IL 2,09,48
2 115 Martin Mezele (00) Fana IL 2,09,82
3 477 Geir Blom Breivik (00) Sandvin, IL 2,10,09
4 75 Tobias Ngkland (00) BUL-Tromsg, Friidrett 2,10,25
5 554 Marius Tande Bere (00) Strindheim il 2,10,92
6 118 Olav Sivertsen Mgnstre (00) Fana IL 2,11,22
7 228 Simon @streng Veland (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,11,44
8 461 Erlend Rovik Brastein (00) Sandnes IL 2,11,70
9 165 Joel Ragrbakken (00) FRI IL 2,13,50
10 339 Lavrants Kongssund (00) Moelven IL 2,17,13
Heat: 2
1 446 Simen Seeberg-Rommetveit (0 Romerike Friidrett 2,05,71
2 684 Sondre Rishgi (00) Varteig IL 2,06,18
3 327 Gaute Ngrve (00) Mandal og Halse IL-Friidrett 2,06,50
4 87 Marcus Solheim (00) Bgler IF - Friidrett 2,06,89
5 364 Sjur Lien Sagabraten (00) Nesbyen IL 2,07,34
6 163 Andreas Vagen (00) FRI IL 2,07,64
7 112 Jergen Dyrhol Christensen (00) Fana IL 2,09,08
8 104 Casper August Friele Faye (00) Fana IL 2,09,47
9 135 Simen Syversen (00) FIK Orion 2,10,67
10 558 Andreas Christiansen (00) Sturla IF 2,12,82
Heat: 3
1 465 Jakob Ingebrigtsen (00) Sandnes IL 1,54,05
2 71 Kristian Vatne (00) BUL-Tromsg, Friidrett 2,00,57
3 131 Petter Myhr (00) FIK Orion 2,00,59
4 726 Martin Berntzen Engevik (00) Nittedal IL 2,01,05
5 198 Thomas Bliicher (00) Gneist,IL 2,03,73
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Resultatliste 12.09.2015
G-15 800 m
6 89 Kjetil Brenno Gagnas (00) Bgrsa IL 2,03,81
7 702 Andreas Vangsnes (00) Alesund FIK 2,04,23
8 725 Johannes Irgens Herlofson (00) Vidar, Sportsklubben 2,04,57
9 589 Ole-Martin Evensen Sandness Sgrum IL 2,05,79
10 18 Marcus Wiik (00) Askim IF 2,07,81
70 Jakob Solli Lind (00) BUL-Tromsg, Friidrett DNF
Plassering Totalt
1 465 Jakob Ingebrigtsen Sandnes IL 1,54,05
2 71 Kiristian Vatne BUL-Tromsg, Friidrett 2,00,57
3 131 Petter Myhr FIK QOrion 2,00,59
4 726 Martin Berntzen Engevik Nittedal IL 2,01,05
5 198 Thomas Blicher Gneist,IL 2,03,73
6 89 Kjetil Brenno Gagnas Barsa IL 2,03,81
7 702 Andreas Vangsnes Alesund FIK 2,04,23
8 725 Johannes Irgens Herlofson Vidar, Sportsklubben 2,04,57
9 446 Simen Seeberg-Rommetveit Romerike Friidrett 2,05,71
10 589 Ole-Martin Evensen Sandness Sgrum IL 2,05,79
11 684 Sondre Rishgi Varteig IL 2,06,18
12 327 Gaute Narve Mandal og Halse IL-Friidrett 2,06,50
13 87 Marcus Solheim Bgler IF - Friidrett 2,06,89
14 364 Sjur Lien Sagabraten Nesbyen IL 2,07,34
15 163 Andreas Vagen FRI IL 2,07,64
16 18 Marcus Wiik Askim IF 2,07,81
17 112 Jargen Dyrhol Christensen Fana IL 2,09,08
18 104 Casper August Friele Faye Fana IL 2,09,47
19 727 Sander André Uv Rustad IL 2,09,48
20 115 Martin Meele Fana IL 2,09,82
21 477 Geir Blom Breivik Sandvin, IL 2,10,09
22 75 Tobias Ngkland BUL-Tromsg, Friidrett 2,10,25
23 135 Simen Syversen FIK Orion 2,10,67
24 554 Marius Tande Bere Strindheim il 2,10,92
25 118 Olav Sivertsen Mgnstre Fana IL 2,11,22
26 228 Simon @streng Veland Haugesund Idrettslag Friidrett 2,11,44
27 461 Erlend Rovik Brastein Sandnes IL 2,11,70
28 558 Andreas Christiansen Sturla IF 2,12,82
29 165 Joel Rgrbakken FRI IL 2,13,50
30 339 Lavrants Kongssund Moelven IL 2,17,13
70 Jakob Solli Lind BUL-Tromsg, Friidrett DNF
G-15 Hoyde
1 106 Erlend Bolstad Raa (00) Fana IL 1,87
1,71 1,77 1,83 1,87 1,91
[0} (o) (o) (o] XXX
2 119 Vetle Ellingsen (00) Fana IL 1,79
1,65 1,71 1,73 1,75 1,77 1,79 1,83
(o} X0 o (o} o [0} XXX
3 16 Alexander Nyberget (00) Askim IF 1,77
1,61 1,65 1,68 1,73 1,77 1,81
[0} (o] o [0} X0 XXX
4 113 Karsten Andre Karlsen (00) Fana IL 1,61
1,51 1,56 1,61 1,65
p(e] (o] o XXX
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G-15 Hoyde
5 116 Mikael Solheim (00) Fana IL 1,56
1,51 1,56 1,61
(0] o XXX
6 479 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 1,51
1,51 1,56
X0 XXX
G-15 Lengde
1 188 Gjert Hgie Sjursen (00) Gneist,IL 6,26
-0,1 -0,6 +0,2 +0,2
6,26 4,56 6,22 X 6,13 X
2 400 Viljar Gjerde (00) Norna-Salhus IL 5,95
-0,7 0,0 +0,3 -0,2 +0,5 -0,4
4,95 5,56 5,61 5,83 5,75 5,95
3 609 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 5,69
0,0 -0,3 +0,4 +0,3 -0,1 +0,4
5,64 5,69 5,56 5,59 5,40 5,59
4 556 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 5,61
0,4
X 5,61 X X X X
5 40 Gudbrand Wirstad Dynna (00) Brandbu IF 5,55
0,1 +0,3 +0,1 +0,2
5,55 X 5,18 4,81 5,49 X
6 65 Eirik Mannsverk (00) BUL-Tromsg, Friidrett 5,51
+0,5 0,2 0,2 +0,7 -0,1 0,1
5,28 5,29 5,29 5,21 5,51 5,33
7 507 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 5,44
0,2 0,7 +0,6 +0,9 -0,1
5,03 5,23 5,44 5,43 5,26 X
8 296 Patrick Eriksen Ekeli (00) Lambertseter IF 5,21
0,2 +0,8 +0,7 -0,1 0,2
- 4,79 5,21 5,00 4,91 4,99
9 438 Tor Ola Kaasin Berntsen (00) Ringerike Friidrettsklubb 5,19
-0,9 -0,1
X 5,19 5,14
10 107 Erlend Haukeland Moe (00) Fana IL 5,17
+0,8 -0,2 +0,4
5,13 3,96 5,17
575 Caleb Muamba Kongolo (00) Sgndre Land IL, Friidrett DNS.
G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
1 4 Kristen Brosvik (00) Ask Friidrett 52,85
X 52,85 X X X X
2 255 Magnus Rygg Storsletten (00) Hyen IL 52,69
51,75 51,39 52,62 52,69 X 52,26
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G-15 Slegge 4,0kg/119,5cm
3 450 Hakon Hijelle Roset (00) Sandane Turn og ldrettslag 47,50
X 46,50 X 45,84 X 47,50
4 143 Hakon Fjellestad (00) Fjellhug/Vereide IL 40,48
33,45 X 35,18 40,00 X 40,48
5 677 David Vorren (00) Vadsg Turnforening 40,33
X 33,31 X 33,61 34,82 40,33
6 326 Sebastian Busterud Gulaker (0 Loten Friidrett 40,02
37,56 38,35 40,02 X X 35,71
7 714 Simen Sebastian Hansen (00) AsIL 35,77
X X 32,37 35,77 X X
8 152 Eskil Pedersen (00) Fredrikstad IF 32,58
32,16 30,61 X X 32,58 X
9 157 Kevin Andreas Lysell (00) Fredrikstad IF 31,26
X 31,26 X
G-15 Spyd 600gr
1 25 Fabian Filip Rimestad (00) Bergens TF 60,54
52,55 - 60,54 - - -
2 84  Sebastian Marrot (00) Baekkelagets SK 51,88
X 51,17 51,59 49,46 51,88 50,42
3 677 David Vorren (00) Vadsg Turnforening 50,87
42,25 43,63 X 50,87 X X
4 294 Fabio Andreas Mattioli Bjerg (0 Lambertseter IF 47,82
47,82 43,56 43,62 X X 43,38
5 168 Niklas Hasti Rutle (00) FRI IL 47,66
47,66 X X 42,32 44,63 X
6 470 Phillip Fjogstad Willassen (00) Sandnes IL 47,59
X 43,35 47,59 X 41,32 43,55
7 51 Filip Omarsson (00) BUL, ILi 46,92
45,18 45,78 X 46,92 46,51 X
8 87 Marcus Solheim (00) Baler IF - Friidrett 40,64
40,64 X 37,47 37,65 38,09 X
9 624 Joakim Lunde (00) Tyrving IL 39,35
39,35 36,13 X
10 556 Tobias Heskestad (00) Strindheim il 38,91
38,91 38,84 38,21
11 100 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 37,98
35,84 37,98 36,36
12 479 Fredrik Gudheim Haraldstad (0 Sarpsborg IL 36,68
X 36,68 36,28
G-16 100 m hekk 91,4 85m
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Resultatliste 12.09.2015
G-16 100 m hekk 91,4 8,5m
Vind: +0.4
1 506 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 14,41
2 525 @ystein Steinsvik Evjen (99) Sortland Friidrettsklubb 14,76
454 Havard Becker (99) Sandefjord Turn & Idrettsfore DNS
G-16 200 m
Heat: 1 Vind: -0.7
1 409 Fredrik @vereng (99) Overhalla IL 23,59 Q
2 212 Erik Mikkeljord (99) Hattfjelldal IL Fridrett 24,11 Q
3 579 Hakon Filbert Opheim (99) Sgrild FIK 24,13
4 288 Emil Helsingeng (99) Kveefjord IL 24,52
5 45 Harald Havik (99) Bremnes IL 24,62
6 179 Martin Simengard (99) Gausdal Friidrettsklubb 24,76
7 591 Isak Aleksander Skar Bulling (9 Tingvoll IL 24,78
Heat: 2 Vind: -0.8
1 663 Marcus Theodor Moen (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 23,43 Q
2 645 Syver Rginaas (99) Tyrving IL 23,74 Q
3 246 Jgrgen Mejland Hansen (99) Hind, IK 23,89 Q
4 344 Atcha Prommetta (99) Moss IL 24,43
5 206 Jonathan Nolet (99) Halden IL 24,64
6 64 Vardnan Sivarajah (99) BUL, ILi 24,74
7 79 Andreas Georg Holthe (99) Baekkelagets SK 25,09
Heat: 3 Vind: -0.3
1 297 William Sgmnes Rodahl (99) Lambertseter IF 2391 Q
2 376 Jonathan Jacobsen (99) Nittedal IL 23,99 Q
3 626 Jonatan Greni Bjerkaas (99) Tyrving IL 24,01 Q
4 12 Ole Marius Strghm (99) Asker Sk. Friidrett 24,21
5 129 Kasper Kampmann Johansen ( FIK Orion 24,73
6 180 Petter Lokken (99) Gausdal Friidrettsklubb 24,79
7 209 Ravn Michael Elnaes (99) Halden IL 25,50
G-16 800 m
Heat: 1
1 209 Ravn Michael Elnaes (99) Halden IL 2,03,94
2 243 Halvor Nymoen Winberg (99) Herkules Friidrett 2,04,38
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G-16 800 m
3 681 Joachim Losnedal Tonning (99) Varegg Fleridrett 2,05,32
4 47  1sak Amundsen (99) Brgnngysund IL 2,05,60
5 429 Amaru Wijman (99) Ren-Eng, FIK 2,06,12
6 527 Martin Fall (99) Stadsbygd IL - Friidrett 2,08,21
7 430 Hakon Moen (99) Ren-Eng, FIK 2,09,08
8 353 Vebjogrn Aleksander @stlie (99) Moss IL 2,09,16
9 329 Marcus Frandsen (99) Mandal og Halse IL-Friidrett 2,12,14
10 176 Erik Houm (99) Gausdal Friidrettsklubb 2,17,60
Heat: 2
1 192 Kristoffer Bliicher (99) Gneist,IL 1,57,29
2 613 Didrik Hexeberg Warlo (99) Tyrving IL 1,57,41
3 365 Sondre Juven (99) Nesbyen IL 1,57,85
4 606 Kristian Skage Nordlund (99) Trones IL 1,57,88
5 524 Jens - Olav @rpen Hausken (9 Sola Friidrett 2,00,30
6 381 Vetle Storvik (99) Nittedal IL 2,01,05
7 573 Robin Wathne Nedrehagen (99 Syril IL 2,01,74
8 698 Noah Negga Abraha (99) Vollan I.K. 2,02,14
9 553 Ivar Espenes (99) Strindheim il 2,03,86
10 181 josef njerve (99) Giv Akt IL 2,04,00
11 487 Sigurd Landsverk Evjen (99) Selbu IL 2,04,05
Plassering Totalt
1 192 Kristoffer Bliicher Gneist,IL 1,57,29
2 613 Didrik Hexeberg Warlo Tyrving IL 1,57,41
3 365 Sondre Juven Nesbyen IL 1,57,85
4 606 Kristian Skage Nordlund Trones IL 1,57,88
5 524 Jens - Olav @rpen Hausken Sola Friidrett 2,00,30
6 381 Vetle Storvik Nittedal IL 2,01,05
7 573 Robin Wathne Nedrehagen Syril IL 2,01,74
8 698 Noah Negga Abraha Vollan I.K. 2,02,14
9 553 Ivar Espenes Strindheim il 2,03,86
10 209 Ravn Michael Elnaes Halden IL 2,03,94
11 181 josef njerve Giv Akt IL 2,04,00
12 487 Sigurd Landsverk Evjen Selbu IL 2,04,05
13 243 Halvor Nymoen Winberg Herkules Friidrett 2,04,38
14 681 Joachim Losnedal Tonning Vareqgg Fleridrett 2,05,32
15 47 Isak Amundsen Brgnngysund IL 2,05,60
16 429 Amaru Wijman Ren-Eng, FIK 2,06,12
17 527 Martin Fgll Stadsbygd IL - Friidrett 2,08,21
18 430 Hakon Moen Ren-Eng, FIK 2,09,08
19 353 Vebjarn Aleksander @stlie Moss IL 2,09,16
20 329 Marcus Frandsen Mandal og Halse IL-Friidrett 2,12,14
21 176 Erik Houm Gausdal Friidrettsklubb 2,17,60
G-16 Kule 5,0kg
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G-16 Kule 5,0kg
1 38 Torkel Bjgrbaek (99) Bodg Friidrettsklubb 14,96
14,96 14,63 14,28 14,90 X 14,49
2 401 Mathias Melheim (99) Olden IL 13,72
12,96 X X 13,24 13,72 X
3 179 Martin Simengard (99) Gausdal Friidrettsklubb 12,70
X 12,70 11,99 X 12,11 11,76
4 648 @yvind Tvedt (99) Tyrving IL 11,55
11,31 11,41 10,95 11,22 11,25 11,55
5 230 @yvind Raestad Vikse (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 10,01
10,01
G-16 Slegge 5,0kg/120,0cm
1 571 Herman V Aurdal (99) Sykkylven IL 58,74
50,63 X 52,83 58,74 57,83 56,34
2 145 Steffen Fjellestad (99) Fjellhug/Vereide IL 44,34
41,75 X 42,37 X 44,34 41,71
3 440 Joakim Martinsen (99) Romerike Friidrett 38,91
X 38,91 X X X X
G-16 Tresteg
1 402 Sander Eliassen (99) Oppstad IL 12,55
+0,7 +0,3 +0,6 +0,2
X X 12,26 12,37 12,26 12,55
2 212 Erik Mikkeljord (99) Hattfjelldal IL Fridrett 12,12
+1,4 +0,2 +0,9
X X 11,81 12,12 11,91 X
3 213 Stale Jarmund (99) Hattfjelldal IL Fridrett 11,89
+0,8 +1,0 +1,2 +0,5 +1,2 +0,4
11,62 11,50 11,45 11,77 11,66 11,89
4 506 Sondre Guttormsen (99) Ski IL Friidrett 11,24
+0,2 +0,8 +0,6 +0,2 +0,7
10,47 10,99 10,85 11,06 11,24 X
G-17 200 m
Heat 1 Vind: +0.5
1 518 Mathias Hove Johansen (98) Skjalg IL 22,86 Q
2 708 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 22,87 Q
3 510 Daniel Nikolai Pedersen (98) Skjalg IL 23,37 Q
4 160 Tobias Lien (98) Fredrikstad IF 23,46 Q
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G-17 200 m

5 536 Sander Bjarkli Stigum (98) Steinkjer Friidrettsklubb 23,91

6 88 Tobias Rivedal Hylleseth (98) Bgler IF - Friidrett 24,65

7 538 Elias Bjgrnevik (98) Stjerdal Friidrettsklubb 24,66
Heat: 2 Vind: -0.1

1 1 Daniel Alejandro Johnsen (98) Ask Friidrett 22,89 Q

2 473 Adne @vrebg (98) Sandnes IL 23,24 Q

3 493 Sander Bergan (98) Selsbakk IF 24,26

4 94  Onar Apelseth (98) Dimna IL 24,55

5 136 Stilianos Douvlos (98) FIK Orion 24,56

6 321 Robin Svanor (98) Lagrenskog Friidrettslag 24,95

598 Muhammed Doodu Jatta (98) Tjalve, IK DNS

Heat: 3 Vind: -0.6

1 149 Lasse Solheim Angelshaug (98 Florg Tog IF 23,10 Q

2 123 Emmanuel Quarcoo (98) FIK Orion 23,19 Q

3 521 Stephen Owusu (98) Skjalg IL 23,61

4 159 Thomas Svendsen (98) Fredrikstad IF 23,85

5 141 Sondre Lindaas Gjesdal (98) Fil Aks-77 24,02

6 419 Erlend Hognestad Nilsen (98) Ranheim IL 24,06

7 625 Jonas Fjgrtoft (98) Tyrving IL 24,26
G-17 2000 m hinder 91,4

1 17  Fredrik Sandvik (98) Askim IF 6,21,87

2 601 Daniel Jacobsen (98) Torvastad IL 6,35,56
G-17 300 m hekk 84,0 35m

1 708 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 39,28

2 195 Sondre Rinde (98) Gneist,IL 41,90

3 238 Vegard Hope Bjgrge (98) Hellas, IF 42,63

4 536 Sander Bjorkli Stigum (98) Steinkjer Friidrettsklubb 42,69

5 178 Hans Kristian Drege Bg (98) Gausdal Friidrettsklubb 44,34

6 435 Anders Gaarud (98) Ringerike Friidrettsklubb 4477

7 57 Magnus Kringstad (98) BUL, ILi 45,06
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G-17 300 m hekk 84,0 35m
G-17 Diskos 1,5kg
1 596 Marcus Thomsen (98) Tjalve, IK 53,40
X X 50,49 53,40 52,03 52,11
2 483 Mikael Andelic (98) Sarpsborg IL 51,45
X 51,45 X X 49,53 X
3 7  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 48,85
X X X 47,28 48,85 46,81
4 564 Martin Kornerud (98) Sturla IF 38,41
38,41 X X X X X
5 244 Adrian Antonsen Fuglesang (9 Hind, IK 34,13
X 31,92 30,08 31,63 X 34,13
6 275 Simon Lidal (98) Jotun IL 32,85
28,44 28,81 32,85 X X 30,74
G-17 Hoyde
1 201 Storm Hakon Koksvik (98) Grue IL 1,85
1,75 1,81 1,85 1,91
(0] o o XXX
2 110 Inge Eide Johnsen (98) Fana IL 1,85
1,75 1,81 1,85 1,87
(0] [0} X0 XXX
3 708 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 1,81
1,75 1,81 1,85
o] [0} XXX
G-17 Lengde
1 708 Toralv Opsal (98) Alesund FIK 6,63
+0,5 +0,8 +0,2 0,0 +0,8
6,45 6,63 6,34 6,29 - 6,55
2 314 Sindre Olsvik (98) Lista IL 6,42
+0,2 +0,2 +0,3 +0,1
6,40 6,38 6,26 X 6,42 X
3 464 Henrik Skulevold (98) Sandnes IL 6,34
0,7 -1,6 +0,4 +0,2 0,4
5,90 5,95 X 6,08 6,34 6,31
4 413 Mathias Wester (98) Overhalla IL 6,30
+0,3 +0,3 +0,6 +0,2 0,3
4,63 - 6,18 4,95 4,66 6,30
5 133 Sigurd Kjendlie (98) FIK Orion 5,95
+0,3 +0,1 +0,1 +0,4
5,95 X X 5,39 5,94 2,22
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G-17 Lengde
6 162 Viktor Nordstrand Sand (98) Fredrikstad IF 5,81
+0,6
X X 5,81 X X X
7 563 Marius Kristoffer Tronslien (98) Sturla IF 5,43
-0,1
X X X 5,43 X X
G-17 Spyd 700gr
1 204 Alexander Skorpen (98) Halden IL 66,15
X 66,15 X 63,26 X X
2 643 Sondre Alexander Hayland (98) Tyrving IL 62,41
X 58,55 X 55,10 62,41 X
3 564 Martin Kornerud (98) Sturla IF 55,30
55,30 53,79 54,19
4 275 Simon Lidal (98) Jotun IL 52,10
51,17 X 50,77 45,76 52,10 49,09
5 244  Adrian Antonsen Fuglesang (9 Hind, IK 47,87
44,52 47,53 X 43,19 X 47,87
G-18/19 200 m
Heat 1 Vind: -0.5
1 92 Karsten Warholm (96) Dimna IL 22,45 Q
2 236 Patrick Monga Bifuko (96) Hellas, IF 22,82 Q
3 81 Isak Aaby (97) Baekkelagets SK 22,86 Q
4 520 Sergey Adyasov (97) Skjalg IL 23,18
5 431 Kristoffer Heggeriset (96) Ren-Eng, FIK 23,34
6 68 Henrik Seethermoen Solvang (9 BUL-Tromsg, Friidrett 23,81
7 337 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 24,74
Heat 2 Vind: -0.5
1 139 @ystein Klareng (96) FIK Orion 22,69 Q
2 614 Eivind Hvistendahl (96) Tyrving IL 22,83 Q
3 31 Sondre Dingsar (96) Bergens TF 23,11
4 513 Magnar Thuestad Stokka (96) Skjalg IL 23,69
5 93 Nicolas Roppen Masters (97) Dimna IL 23,87
6 151 Didrik Seland (97) Fredrikstad IF 24,19
7 421 Marcus Kwadwo Barkhald-Lan Ranheim IL 24,77
418 Christian Mensah (96) Ranheim IL DQ:R163,2b
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G-18/19 200 m
Heat: 3 Vind: +0.0
1 631 Lars Gausemel Stglen (97) Tyrving IL 22,71 Q
2 35 Eric Alberto Marhaug (96) Bodg Friidrettsklubb 22,72 Q
3 354 Bjgrnulf Brekke (96) Malselv IL 23,08 Q
4 646 Theo Halvorsen (97) Tyrving IL 23,17
5 241 Endre Eikenes Rgsaker (96) Herkules Friidrett 23,71
6 61 Ole-Petter Askim Vatne (96) BUL, ILi 23,74
7 14 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 23,87
8 271 Sivert Eikrem (97) IL Koll 23,94
G-18/19 2000 m hinder 91,4
1 191 Jens Larsen Astveit (97) Gneist,IL 6,09,92
2 290 Joakim Sgdal (97) Kyrkseetergra IL 6,10,23
3 529 Havard Lalit @gleend (96) Stavanger Friidrettsklubb 6,19,28
4 186 Vincent Sondre Fgrde (97) Gloppen Friidrettslag 6,23,14
5 175 Ahmed Husein Ali (97) Gausdal Friidrettsklubb 6,58,21
G-18/19 400 m hekk 91,4 35m
1 92 Karsten Warholm (96) Dimna IL 54,13
2 292 Christian Steen Orbekk (97) Laksevag TIL 58,38
3 661 Jon Gunnar Alfsen (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,00,13
4 36 Jostein Steffensen (96) Bodg Friidrettsklubb 1,02,05
G-18/19 Kule 6,0kg
1 452 Thomas Mardal (97) Sandane Turn og ldrettslag 16,12
16,12 X X X X 16,04
2 13 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 16,03
16,03 15,95 15,76 X 15,94 X
3 415 Adne Galguften (97) Overhalla IL 14,29
14,06 13,57 13,69 13,99 14,29 X
4 261 Hans Sande (96) IL Brodd 13,18
X X X X X 13,18
5 389 Jon Nerdal (96) Norna-Salhus IL 12,27
X 12,24 X X 12,27 12,04
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G-18/19 Kule 6,0kg
6 260 Even Aleksander Engebretsen Ik Grane Arendal Friidrett 11,92
11,92 11,64 11,89 X X X
7 535 Jonas Selbo (96) Steinkjer Friidrettsklubb 11,13
10,99 11,13 10,76 X 10,58 11,10
G-18/19 Spyd 800gr
1 205 Jarl Bernhard Bjgrklund (97) Halden IL 54,54
50,51 X 48,74 X 53,03 54,54
2 456 Peder Herman Vangen (96) Sandefjord Turn & Idrettsfore 51,11
51,11 48,96 X X 49,45 X
3 13 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 49,87
49,87 X 46,53 X 48,36 46,20
4 263 Even Weiglin (97) IL Koll 48,43
47,30 48,43 X X X X
5 39 Vetle Ojala Berg (96) Bodg Friidrettsklubb 48,36
48,36 - 46,52 46,72 -
6 215 Bjgrn-sigve Nesheim (97) Haugesund Idrettslag Friidrett 47,19
41,08 45,29 47,19 45,36 45,19 X
7 417 Steffen Kildegard (96) Rana Friidrettsklubb 44,31
43,20 43,13 43,18 43,95 44,31 44,17
8 622 Hakon Bakke (97) Tyrving IL 41,61
39,76 41,61 X X X 39,61
G-18/19 Stav
1 92 Karsten Warholm (96) Dimna IL 4,11
3,81 391 4,01 4,11 4,31
o] [0} [0} o] XXX
2 265 Johannes Bergh (97) IL Koll 4,01
3,51 3,61 3,71 3,81 3,91 4,01 4,11
o] [0} X0 XX0 X0 XX0 XXX
3 337 Jonas Bergkvist Mela (96) Moelven IL 3,66
3,41 3,51 3,66 3,81
o] X0 [0} XXX
4 336 Jon Simen Mangset (96) Moelven IL 3,57
3,41 3,57 3,61
o] [0} XXX
G'18/19 Tresteg
1 602 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett 13,88
+0,6 +0,8 +1,1
13,88 X - 13,38 - 13,51
Romerike Friidrettsstadion - 13.09.2015 FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 13 av 30



UM 2015

Resultatliste 12.09.2015
G-18/19 Tresteg
2 50 Erik Lund (97) BUL, ILi 13,61
+1,3 +0,5 +0,6 +0,1
11,35 13,61 13,60 X - 13,42
3 295 Martin Nikolai Kanestrgm (96) Lambertseter IF 12,83
+0,1 +0,6 +0,1
12,64 X 12,76 12,83
J-15 200 m
Heat: 1 Vind: -0.9
1 459 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 27,26 Q
2 23 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 27,59 Q
3 267 Marie Fiedler Amlien (00) IL Koll 27,89 Q
4 466 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 28,07 Q
5 442 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 28,53 Q
6 504 Katinka Schumann (00) Ski IL Friidrett 28,70 Q
7 522 Irun Berget Hedegart (00) Snggg Friidrett 29,49
Heat: 2 Vind: -0.3
1 300 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 26,67 Q
2 414  Stine Lysberg (00) Overhalla IL 27,93 Q
3 689 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 28,23 Q
4 471 Stine Jgrgensen (00) Sandnes IL 28,37 Q
5 304 Margrethe Lauritzen (00) Larvik Turn & IF 28,96
6 724 Rangdi Thea @stbg (00) Kvikne IL - Friidrett 29,59
Heat: 3 Vind: -0.7
1 315 Elin Serine Vik Johannessen (0 Lyngdal IL 27,08 Q
2 460 Emma Lund (00) Sandnes IL 28,05 Q
3 671 Guro Storkas (00) Ureedd Friidrett 28,50 Q
4 171 victoria aarre (00) Frgyland IL 28,86
5 379 Silje Brochmann Pedersen (00) Nittedal IL 28,96
6 530 Emilie Hermanstad (00) Steinkjer Friidrettsklubb 29,10
Heat: 4 Vind: -0.6
1 594 Kaitesi Ertzgaard (00) Tjalve, IK 26,85 Q
2 467 Liv Storhaug (00) Sandnes IL 27,30 Q
3 225 Marte Norheim (00) Haugesund Idrettslag Friidrett 27,91 Q
4 324 Ingunn Nilsen Hagen (00) Loten Friidrett 29,27
5 170 Elisabeth Aarre (00) Frayland IL 29,51
6 305 Maria Helene Kinn Olsen (00) Larvik Turn & IF 29,58
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J-15 200 m
J-15 200 m, Semifinale
Heat: 1 Vind: -0.1
1 300 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn & IF 26,70 Q
2 459 Emilie Sandberg Sandnes IL 27,25 Q
3 467 Liv Storhaug Sandnes IL 27,48 Q
4 414 Stine Lysberg Overhalla IL 27,68 Q
5 466 Julie Kvinen Sandnes IL 27,75
6 267 Marie Fiedler Amlien IL Koll 27,79
7 671 Guro Storkas Uraedd Friidrett 28,42
8 504 Katinka Schumann Ski IL Friidrett 28,52
Heat: 2 Vind: +0.6
1 315 Elin Serine Vik Johannessen Lyngdal IL 26,57 Q
2 689 Maria Rafoncel Storstadmo Verdal Friidrettsklubb 27,58 Q
3 23 Aurora Sophie Lund Sommerla Bergens TF 27,68 Q
4 225 Marte Norheim Haugesund Idrettslag Friidrett 27,81 Q
5 460 Emma Lund Sandnes IL 28,29
6 471 Stine Jgrgensen Sandnes IL 28,69
442 Malin Thoresen Romerike Friidrett DQ:R162,6
594 Kaitesi Ertzgaard Tjalve, IK DNS
J-15 2000 m Kappgang
1 690 Sigrid Vehus Skjerve (00) Verdal Friidrettsklubb 11,17,96
2 351 Marit Astrid Pelle (00) Moss IL 12,20,77
3 211 Astri Farbu (00) Hattfjelldal IL Fridrett 12,32,59
J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: +0.3
1 187 Anna Evensen (00) Gneist,IL 12,25 Q
2 560 Emma de Haas (00) Sturla IF 12,27 Q
3 689 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 12,70 Q
4 32 Tuva Andersen (00) Bergens TF 13,57 Q
5 355 Marie Brekke (00) Malselv IL 14,10
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J-15 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 2 Vind: -0.1

1 459 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 12,41 Q

2 706 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 12,52 Q

3 671 Guro Storkas (00) Urzedd Friidrett 13,15 Q

4 146 Alice K. Huggy (00) Florg Tog IF 13,72 Q

5 257 Anna Sofie Dietrichson (00) Hegybraten og Stovner IL - Frii 13,96

6 607 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 13,98
J-15 80 m hekk, Finale 76,2 8m

Vind: nwi

1 459 Emilie Sandberg Sandnes IL 12,06

2 187 Anna Evensen Gneist,IL 12,30

3 560 Emma de Haas Sturla IF 12,32

4 706 Sigrid Kleive Alesund FIK 12,40

5 689 Maria Rafoncel Storstadmo Verdal Friidrettsklubb 12,64

6 146 Alice K. Huggy Florg Tog IF 13,29

7 671 Guro Storkas Ureedd Friidrett 13,54

8 32 Tuva Andersen Bergens TF 13,56
J-15 800 m
Heat: 1

1 514 Malin Jenssen Lirhus (00) Skjalg IL 2,26,10

2 211 Astri Farbu (00) Hattfjelldal IL Fridrett 2,27,71

3 352 Sirianne Carlsen Rymoen (00) Moss IL 2,28,96

4 330 Mathilde Ruud (00) Mandal og Halse IL-Friidrett 2,30,53

5 445 Silje Slettemoen (00) Romerike Friidrett 2,34,10

6 439 Ellen Mangen (00) Romerike Friidrett 2,34,16
Heat: 2

1 458 Camilla Ziesler (00) Sandnes IL 2,11,56

2 300 Josefine Tomine Eriksen (00) Larvik Turn & IF 2,13,31

3 728 Thea Sgrum (00) Nittedal IL 2,16,01

4 628 Kristin Austgulen Fosnaes (00) Tyrving IL 2,21,60

5 223 Margrete Jgrgensen Baustad ( Haugesund Idrettslag Friidrett 2,22,46

6 713 Marianne Kure (00) AsIL 2,22,69

7 82 Kaia Eide (00) Baekkelagets SK 2,22,82
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J-15 800 m
8 306 Mathilde Jensen (00) Larvik Turn & IF 2,23,28
Plassering Totalt
1 458 Camilla Ziesler Sandnes IL 2,11,56
2 300 Josefine Tomine Eriksen Larvik Turn & IF 2,13,31
3 728 Thea Sgrum Nittedal IL 2,16,01
4 628 Kristin Austgulen Fosnaes Tyrving IL 2,21,60
5 223 Margrete Jgrgensen Baustad Haugesund Idrettslag Friidrett 2,22,46
6 713 Marianne Kure AsIL 2,22,69
7 82 Kaia Eide Baekkelagets SK 2,22,82
8 306 Mathilde Jensen Larvik Turn & IF 2,23,28
9 514 Malin Jenssen Lirhus Skjalg IL 2,26,10
10 211 Astri Farbu Hattfjelldal IL Fridrett 2,27,71
11 352 Sirianne Carlsen Rymoen Moss IL 2,28,96
12 330 Mathilde Ruud Mandal og Halse IL-Friidrett 2,30,53
13 445  Silje Slettemoen Romerike Friidrett 2,34,10
14 439 Ellen Mangen Romerike Friidrett 2,34,16
J-15 Hoyde
1 41 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 1,67
1,50 1,56 1,58 1,60 1,67 1,73
(0] [0} [0} (0] XX0 XXX
2 105 Emily Solem-Young (00) Fana IL 1,58
1,46 1,50 1,53 1,56 1,58 1,60
(0] o o X0 XX0 XXX
3 619 Helena Tgrmo Kastelein (00) Tyrving IL 1,56
1,46 1,50 1,53 1,56 1,58
o] [0} [0} XX0 XXX
4 706 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 1,50
1,46 1,50 1,53
o] [0} XXX
5 355 Marie Brekke (00) Malselv IL 1,50
1,36 1,41 1,46 1,50 1,53
(o] [0} [0} X0 XXX
6 574 Anja @degard (00) Sgndre Land IL, Friidrett 1,46
1,36 1,41 1,46 1,50
(o] [0} [0} XXX
6 607 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 1,46
1,36 1,41 1,46 1,50
o] [0} [0} XXX
111 Ingrid Cecilia Hartveit (00) Fana IL X
1,36
XXX
J-15 Lengde
1 706 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 5,40
+0,1 +0,1 -0,6 -0,4 -0,4
2,95 5,12 - 5,09 4,86 5,40
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J-15 Lengde
2 459 Emilie Sandberg (00) Sandnes IL 5,06
-0,7 +0,1 -0,4 -0,5
4,88 4,91 4,98 X X 5,06
3 41 Guro Bakken Andresen (00) Brandbu IF 4,96
-0,8 -0,8 -0,8 -0,2 -0,4 0,0
4,88 4,81 4,53 4,96 4,94 4,96
4 315 Elin Serine Vik Johannessen (0 Lyngdal IL 4,95
-0,7 -0,5 -0,7 -0,7 +0,5 -0,1
4,68 4,79 4,53 4,62 4,50 4,95
5 187 Anna Evensen (00) Gneist,IL 4,93
+0,2 -1,3 +0,2
4,56 4,89 X X 4,93 X
6 565 Nora Kjeernet Dullum (00) Sturla IF 4,89
0,3 -1,4 -0,6 +0,2 +0,9 +0,7
4,66 4,24 4,65 4,75 4,86 4,89
7 460 Emma Lund (00) Sandnes IL 4,61
0,4 0,2 -0,6 0,1 -0,7 +0,7
4,44 4,33 4,47 4,23 4,61 4,25
8 463 Hedda Eik Saetren (00) Sandnes IL 4,58
0,5 -1,5 -0,1 +0,1 +0,9
4,58 X 4,28 4,38 4,41 4,36
9 671 Guro Storkas (00) Ureedd Friidrett 4,47
0,8 1,2 -1,0
4,28 4,47 4,29
10 619 Helena Tgrmo Kastelein (00) Tyrving IL 4,39
0,7 -1,6
X 191 4,39
11 109 Ine Si Stalheim (00) Fana IL 4,23
0,1 -1,0 -0,8
3,97 4,08 4,23
12 541 Maud Dybvad (00) Stjerdal Friidrettsklubb 4,21
-0,6 0,0
X 3,93 4,21
13 442 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 4,19
-0,5 -0,5
X 4,19 3,99
14 466 Julie Kvinen (00) Sandnes IL 4,13
-0,2
4,13 X X
J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 386 Inga Amalie Iversen (00) Norna-Salhus IL 50,96
48,77 50,96 49,93 X 48,41 X
2 443 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 40,25
37,29 36,90 37,18 X 40,25 X
3 710 Agnes Rogstad Sgrheim (00) AsIL 35,90
35,90 31,88 33,47 33,59 X 32,45
4 572 Karoline Kurseth (00) Sykkylven IL 35,25
X 35,25 34,24 32,45 32,54 X
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J-15 Slegge 3,0kg/119,5cm
5 689 Maria Rafoncel Storstadmo (00 Verdal Friidrettsklubb 34,96
34,96 X 33,78 33,29 X X
6 485 Sofie Skaftun (00) Sarpsborg IL 34,85
X 31,51 34,85 31,80 X 32,71
7 276 Andrea Robertsen (00) Jeegervatnet IL 29,68
X 29,68 29,58 28,10 26,75 27,65
8 323 Dagny Henriette Mogen (00) Loten Friidrett 28,00
23,89 26,57 X 26,07 28,00 27,30
9 680 Liselotte Farstad (00) Valder IL 24,83
X 24,41 24,83
10 325 Mari Smedstad (00) Loten Friidrett 22,96
X X 22,96
171 victoria aarre (00) Frgyland IL X
X X X
J-15 Spyd 500gr
1 441 Lotte Nordas (00) Romerike Friidrett 46,28
40,81 42,74 46,28 X X 43,88
2 308 Andrea Leerbeck (00) Lillehammer IF 36,38
32,53 34,79 36,38 34,61 30,30 X
3 706 Sigrid Kleive (00) Alesund FIK 35,05
33,13 28,00 28,79 35,05 X X
4 405 Anna Kile Petersen (00) Otra IL 33,17
X 30,50 33,17 31,38 31,77 31,58
5 32 Tuva Andersen (00) Bergens TF 31,98
X X 28,50 31,98 31,28 29,41
6 442 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 29,54
28,88 X 27,96 X 26,03 29,54
7 680 Liselotte Farstad (00) Valder IL 27,50
X 27,12 24,47 X 26,73 27,50
8 276 Andrea Robertsen (00) Jaegervatnet IL 20,98
X X 20,98 20,91 X 20,66
357 Marthe Bge @vregard (00) Mandalen IL X
X X X
J-16 200 m
Heat: 1 Vind: -1.1
1 137 Tonje Fjellet Kristiansen (99) FIK Orion 25,95 Q
2 231 Andrine Leerum (99) Hellas, IF 26,23 Q
3 313 Therese Skyttermoen (99) Lillehammer IF 26,41 Q
4 428 Birgitte Kjuus (99) Raumnes & Arnes IL 26,76 Q
5 193 Malin Marie Rosvoll Olsen (99) Gneist,IL 27,45
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J-16 200 m

6 482 Marie Bigrnstad (99) Sarpsborg IL 27,66

7 235 Malene Kollberg (99) Hellas, IF 28,06
Heat: 2 Vind: -0.6

1 30 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 26,02 Q

2 301 Kaja Rolfsen (99) Larvik Turn & IF 26,66 Q

3 34 Ingrid Sortland (99) Bjarg IL 27,08

4 595 Lea-celin Conteh (99) Tjalve, IK 27,11

5 216 Fride Bru Waage (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 27,33

6 10 Hanna Simone Kdping Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 28,43

7 29 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 28,57
Heat: 3 Vind: -0.5

1 335 Ingrid Storlien (99) Moelven IL 26,50 Q

2 669 VAar Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 26,68 Q

3 282 Emma Natalie Hagen Dhir (99) Kristiansands IF-Friidrett 26,81

4 478 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 27,45

5 37 Julie Hgivaag (99) Bodg Friidrettsklubb 27,80

6 9  Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 28,04

7 259 Gowsiga Sureskaran (99) Hgybraten og Stovner IL - Frii 28,59
J-16 2000 m Kappgang

1 77 Vilde Lundin (99) BUL-Tromsg, Friidrett 9,47,71

2 346 Ellen Nordqvist Sjgblom (99) Moss IL 10,10,88
J-16 80 m hekk 76,2 8m
Heat: 1 Vind: -0.2

1 249 Nora Pauline Helm (99) Horten Friidrettsklubb 12,00 Q

2 30 Live Haugstad Hilton (99) Bergens TF 12,02 Q

3 669 Var Asheim (99) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,31 Q

4 709 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 12,63 Q

5 549 Tone Sandtorv Brakedal (99) Stord IL (Allianseidrettslag) 12,92

6 641 Rebecka Grgnli (99) Tyrving IL 13,06
Heat: 2 Vind: +0.0

1 580 Ingvild Meinseth (99) Sgrild FIK 11,73 Q

2 362 Thale Augensen (99) Narvik IL 12,17 Q
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J-16 80 m hekk 76,2 8m

3 610 Celina Nilsen Lundevik (99) Tyrving IL 12,28 Q

4 233 Iselin Ween Rustad (99) Hellas, IF 12,35 Q

5 289 Rachel Myhre Hunstad (99) Kveefjord IL 12,83

6 29 Kari Kuvaas Herting (99) Bergens TF 13,45
J-16 80 m hekk, Finale 76,2 8m

Vind: -0.5

1 580 Ingvild Meinseth Sarild FIK 11,53

2 249 Nora Pauline Helm Horten Friidrettsklubb 11,84

3 30 Live Haugstad Hilton Bergens TF 11,88

4 362 Thale Augensen Narvik IL 12,33

5 669 Var Asheim Ullensaker/Kisa IL Friidrett 12,44

6 233 Iselin Ween Rustad Hellas, IF 12,47

7 610 Celina Nilsen Lundevik Tyrving IL 12,50

8 709 Ashild Opsal Alesund FIK 12,67
J-16 800 m
Heat: 1

1 425 Synngve Antonsen Torp (99) Ranheim IL 2,23,91

2 491 Kamelia Parwanova (99) Selsbakk IF 2,25,25

3 49 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 2,25,81

4 682 Frida Kullerud (99) Varteig IL 2,26,15

5 358 Sanna Holtmon Myrvold (99) Namsen Friidrettsforening 2,26,33

6 423 Nora Johansen (99) Ranheim IL 2,27,39

7 221 Lena Skaatan Vik (99) Haugesund Idrettslag Friidrett 2,27,47

8 9  Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 2,29,30

9 517 Marie Eide Roalkvam (99) Skjalg IL 2,29,54

10 270 Selma Horn (99) IL Koll 2,30,45

11 256 Ane Granne Kvale (99) Hgybraten og Stovner IL - Frii 2,35,61
Heat: 2

1 583 Karoline Daland (99) Serild FIK 2,10,34

2 566 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 2,16,55

3 286 Hilde Moan Bjgrshol (99) Kvikne IL - Friidrett 2,16,81

4 220 Kristine Lande Dommersnes (9 Haugesund Idrettslag Friidrett 2,18,36

5 523 Helene Vikingstad (99) Sola Friidrett 2,18,86
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J-16 800 m
6 78 Marte Nyborg (99) Byasen IL 2,19,73
7 172 Inga Karstad Skaar (99) Farde IL - Friidrett 2,20,23
8 705 Selina Dybvik Kristoffersen (99) Alesund FIK 2,21,95
9 74  Regine Deraas Grimsgaard (99 BUL-Tromsg, Friidrett 2,22,52
10 391 June Seebg Tveit (99) Norna-Salhus IL 2,23,45
11 703 Elisabet Rarvik (99) Alesund FIK 2,25,01
Plassering Totalt
1 583 Karoline Daland Sorild FIK 2,10,34
2 566 Solveig Hernandez Vréale Sturla IF 2,16,55
3 286 Hilde Moan Bjgrshol Kvikne IL - Friidrett 2,16,81
4 220 Kristine Lande Dommersnes Haugesund ldrettslag Friidrett 2,18,36
5 523 Helene Vikingstad Sola Friidrett 2,18,86
6 78 Marte Nyborg Byasen IL 2,19,73
7 172 Inga Karstad Skaar Farde IL - Friidrett 2,20,23
8 705 Selina Dybvik Kristoffersen Alesund FIK 2,21,95
9 74 Regine Deraas Grimsgaard BUL-Tromsg, Friidrett 2,22,52
10 391 June Seebg Tveit Norna-Salhus IL 2,23,45
11 425 Synngve Antonsen Torp Ranheim IL 2,23,91
12 703 Elisabet Rarvik Alesund FIK 2,25,01
13 491 Kamelia Parwanova Selsbakk IF 2,25,25
14 49 Camilla Lunde Colleuille BUL, IL i 2,25,81
15 682 Frida Kullerud Varteig IL 2,26,15
16 358 Sanna Holtmon Myrvold Namsen Friidrettsforening 2,26,33
17 423 Nora Johansen Ranheim IL 2,27,39
18 221 Lena Skaatan Vik Haugesund Idrettslag Friidrett 2,27,47
19 9  Frida Winther Kapstad Asker Sk. Friidrett 2,29,30
20 517 Marie Eide Roalkvam Skjalg IL 2,29,54
21 270 Selma Horn IL Koll 2,30,45
22 256 Ane Granne Kvale Hgybraten og Stovner IL - Frii 2,35,61
J-16 Kule 3,0kg
1 48  Arianne Duarte Morais (99) BUL, ILi 12,63
12,63 X 12,47 11,88 12,15 X
2 406 Anette Sagmo (99) Overhalla IL 11,92
11,66 11,92 11,07 11,48 11,36 11,35
3 578 Alexandra Haver (99) Sgrild FIK 11,69
10,98 11,61 11,69 11,24 10,79 11,00
4 28 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 11,11
10,62 10,28 9,90 10,51 11,11 10,82
5 673 Ida Eikeng (99) Uraedd Friidrett 11,02
9,75 11,02 9,60 9,99 10,54 9,26
6 164 Helene Austnes (99) FRI IL 10,93
10,43 10,89 10,83 10,93 X 10,74
7 715 Nora Vold Hovde Mandalen IL 10,76
9,07 9,71 10,65 10,76 10,03 10,69
8 407 Ellen Homstad (99) Overhalla IL 10,52
10,45 9,47 10,52 9,96 10,06 9,58
9 99 Frida; Rye-kittelsen (99) Eidanger Idrettslag 10,26
8,55 10,26 10,09
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J-16 Kule 3,0kg
10 411 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 9,62
X 9,39 9,62
11 709 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 9,39
X 9,24 9,39
J-16 Slegge 3,0kg/119,5cm
1 362 Thale Augensen (99) Narvik IL 46,89
X 45,78 X 46,89 43,18 38,46
2 144 Lisa Selsvik (99) Fjellhug/Vereide IL 45,94
45,94 X X 42,38 X X
3 709 Ashild Opsal (99) Alesund FIK 44,47
40,80 42,88 44,47 43,47 42,00 43,79
4 406 Anette Sagmo (99) Overhalla IL 41,51
34,30 37,21 X X X 41,51
5 164 Helene Austnes (99) FRI IL 40,57
36,30 37,15 40,57 36,24 40,19 38,85
J '16 Tresteg
1 566 Solveig Hernandez Vrale (99) Sturla IF 11,76
+0,4
11,76 X X - X
2 673 Ida Eikeng (99) Ureedd Friidrett 11,26
+1,4 -0,8 0,4 +0,7 -1,1
10,82 10,78 10,76 11,01 11,26 X
3 557 Aliyah Osuman (99) Sturla IF 11,23
+1,7 +0,1 +1,9 +0,3 +0,4
11,23 11,03 10,88 10,36 11,13
4 28 Julie Woie Flglo (99) Bergens TF 11,11
+0,1 +0,7 -0,1 +0,1 -0,3
10,75 10,77 X 10,95 11,11 11,04
5 289 Rachel Myhre Hunstad (99) Kveefjord IL 10,89
+0,9 -1,7 +0,9 +3,1 +1,3 -0,6
10,65 10,35 10,33 10,30 10,72 10,89
6 387 Ingrid Feergvik Mork (99) Norna-Salhus IL 10,81
+1,2 -1,1 +0,0 +0,1
10,72 10,13 X 10,60 X 10,81
7 611 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 10,79
+0,0 +0,3 +0,0 +1,0 -1,4
10,29 10,79 10,59 10,72 X 10,61
8 641 Rebecka Grgnli (99) Tyrving IL 10,57
+1,2 +0,1 +0,1 -0,3 +0,0
10,55 10,56 10,52 X 10,49 10,57
9 411 Kaja Skarland (99) Overhalla IL 10,51
+0,1 0,1
X 9,98 10,51
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J-16 Tresteg
10 284 Marthe Lislevand (99) Kristiansands IF-Friidrett 10,27
+0,6 2,7 2,4
10,27 10,04 10,05
11 578 Alexandra Haver (99) Sgrild FIK 10,26
+0,7 +0,3 -0,2
9,90 10,26 10,18
12 478 Tonje Nedberg (99) Sandvin, IL 9,98
+0,4 0,1
9,98 9,85 X
13 497 Saga Glad Bratvold (99) Sem IF 9,68
-0,6 +0,2 +0,3
9,42 9,10 9,68
J-17 200 m
Heat: 1 Vind: -0.5
1 620 Helene Ranningen (98) Tyrving IL 25,04 Q
2 481 Magdeli Stgten (98) Sarpsborg IL 27,38 Q
3 692 Helle Marie Forseth (98) Vidar, Sportsklubben 27,66 Q
4 130 Kristin Rosvold (98) FIK Orion 27,81 Q
5 707 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 27,98 Q
6 317 Kristine Kjensbekk Roland (98) Larenskog Friidrettslag 28,33
7 652 Marianne Brinck (98) Tensberg Friidrettsklubb 28,88
Heat: 2 Vind: -0.7
1 132 Rikke Hauan (98) FIK Orion 26,96 Q
2 147 1dun Hatlemark (98) Florg Tog IF 27,61 Q
3 498 Synneva Sgrensen (98) Sem IF 27,64 Q
4 66 Emma Hansdatter Olsen (98) BUL-Tromsg, Friidrett 28,22
569 Beate Neess Bolme (98) Surnadal IL DQ:R163.3a
655 Tonje Mgrken (98) Tensberg Friidrettsklubb DNS
J-17 2000 m hinder 76,2
1 656 Caroline Foss Hgistad (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 7,39,16
2 436 Liv Nordengen (98) Ringerike Friidrettsklubb 7,45,25
J-17 2000 m Kappgang
1 650 Josefin Greiff (98) Tensberg Friidrettsklubb 10,10,06
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J-17 2000 m Kappgang
J-17 300 m hekk 76,2 35m
1 148 Kristi Strammen Kjerpeset (98) Florg Tog IF 44,39
2 585 Line Myrestgl Johansson (98) Sgarild FIK 44,98
3 156 Katinka Vaag Prestay (98) Fredrikstad IF 45,02
4 484 Nora Evensen (98) Sarpsborg IL 47,76
5 637 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 47,76
6 587 Therese J Skjglsvik (98) Sgarild FIK 48,40
7 707 Sigrid Stoknes Eikrem (98) Alesund FIK 50,06
J-17 Diskos 1,0kg
1 559 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 42,35
35,37 42,35 40,52 42,03 41,95 38,58
2 475 Elise Gravningen (98) Sandvin, IL 38,86
X 38,86 35,44 X 35,51 X
3 266 Linn Louise W. Kvaale (98) IL Koll 38,29
32,84 38,29 X 37,56 X X
4 651 Linnea Greiff (98) Tensberg Friidrettsklubb 31,31
25,53 X 28,32 26,66 31,31 X
5 207 Josefine Elders (98) Halden IL 30,67
25,99 30,53 30,10 30,41 29,94 30,67
6 142 Kristina Thunem (98) Fisk& IL 29,59
X 28,84 X 29,59 X X
7 590 May-liss Sundsvik Johnsen (98 Tingvoll Friidrettskl. 25,15
25,15 18,78 20,44 19,69 23,87 22,34
J-17 Hoyde
1 392 Mari Sellevag Aarg (98) Norna-Salhus IL 1,61
1,51 1,55 1,58 1,61 1,66
(0] [0} [0} [0} XXX
2 555 Synne Schjglberg Christensen Strindheim il 1,58
1,51 1,55 1,58 1,61
(0] XX0 X0 XXX
3 577 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidrett 1,55
1,51 1,55 1,58
X0 o XXX
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J-17 Hoyde
4 298 Astrid Styrvold (98) Larvik Turn & IF 1,51
1,46 1,51 1,55
(0] o XXX
5 657 Ebba Beyer (98) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,46
1,41 1,46 1,51
(0] [0} XXX
6 688 Veronika Brekke Zlamalik (98) Veldre Friidrett 1,46
1,46 1,51
XX0 XXX
7 184 Ingeborg Raftevold (98) Gloppen Friidrettslag 1,41
1,41 1,51
(0] XXX
652 Marianne Brinck (98) Tensberg Friidrettsklubb X
1,41
XXX
J-17 Lengde
1 620 Helene Ranningen (98) Tyrving IL 5,73
+0,6 -1,9 +0,1 0,2
5,73 5,36 5,61 X X 5,55
2 586 Nathalie Johnsen (98) Sgrild FIK 5,43
+0,4 +0,2 -0,8 +0,8 -0,2 +0,3
5,16 5,24 5,39 5,43 511 5,31
3 531 Emily Nyborg (98) Steinkjer Friidrettsklubb 5,25
0,0 +0,6 0,0
X 5,19 X X 5,25 5,14
4 480 Heidi Gustavsen (98) Sarpsborg IL 5,16
0,1 0,0 +0,2 0,0
X 4,89 4,88 5,16 5,12 X
4 577 Telma Eid (98) Sgndre Land IL, Friidrett 5,16
+1,0 +0,1
5,16 5,04 X X X X
6 585 Line Myrestgl Johansson (98) Serild FIK 5,15
-0,2 +1,1 +0,6 -0,1 0,0
5,13 4,94 X 4,92 4,93 5,15
7 283 Mari Katrine Breilid (98) Kristiansands IF-Friidrett 4,73
-0,2 +0,2 -0,2 +0,1 -0,1 +0,2
4,67 4,73 4,57 4,53 4,49 4,35
8 637 Marthe Sofie Haugli Rge (98) Tyrving IL 4,65
+0,3 0,4 0,5 +0,4 0,2
4,59 4,63 X 4,42 4,63 4,65
9 142 Kristina Thunem (98) Fiska IL 4,58
+0,2 +1,4 -0,4
4,51 4,42 4,58
10 102 Naruemon Rattanarin (98) Fagernes IL 4,48
-0,2
X X 4,48
655 Tonje Mgrken (98) Tensberg Friidrettsklubb DNS
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J-17 Lengde
J-17 Spyd 500gr
1 333 Stella Weinberg (98) Mandal og Halse IL-Friidrett 49,51
41,29 X 43,72 49,51 45,39
2 651 Linnea Greiff (98) Tensberg Friidrettsklubb 45,70
X 38,12 38,43 39,79 41,56 45,70
3 245 Henriette Fagerli Engenes (98) Hind, IK 41,88
X X 38,05 39,33 37,74 41,88
4 19 Maria Sandvik (98) Askim IF 34,84
32,71 34,27 X 34,35 33,40 34,84
5 545 Trude Slind (98) Stjgrdal Friidrettsklubb 28,90
X X 28,17 28,90 X 28,16
J-18/19 200 m
Heat: 1 Vind: +0.6
1 532 Emily Rose Norum (96) Steinkjer Friidrettsklubb 25,72 Q
2 640 Mina Marie Anglero (97) Tyrving IL 25,88 Q
3 612 Christine Gloppestad (97) Tyrving IL 26,12 Q
4 383 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 26,75 Q
5 349 Liselotte Carlsen Rymoen (97) Moss IL 27,10
Heat: 2 Vind: -0.3
1 46 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 25,78 Q
2 676 Marte Pettersen (97) Ureedd Friidrett 26,14 Q
3 126 Helene A. Lillebakken (97) FIK Orion 26,77
4 494 Amalia Westerlund (96) Sem IF 27,55
5 451 Ingrid Hjelle Roset (97) Sandane Turn og Idrettslag 27,56
6 312 Solveig Hggasen (97) Lillehammer IF 28,24
Heat: 3 Vind: +0.0
1 166 Julie Viken (97) FRI IL 25,94 Q
2 700 Hannah Marie Skjeret (96) Orsta IL 26,19 Q
3 416 Helén Strand (97) Rana Friidrettsklubb 26,89
4 127 Ingeborg Bjertnes Mellum (97) FIK Orion 27,06
5 72 Malene Trane (96) BUL-Tromsg, Friidrett 28,25
6 604 Mia Sgrhay (97) Trondheim Friidrett - Friidrett 28,51
J-18/19 2000 m hinder 76,2
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J-18/19 2000 m hinder 76,2
1 334 Emilie Fossumstuen Grgterud ( Moelven IL 7,12,93
2 396 Silje Lindstad (97) Norna-Salhus IL 7,23,68
3 547 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 7,24,51
4 659 Helena Seland Myhre (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,18,64
5 658 Heidi Kristine Halling (97) Ullensaker/Kisa IL Friidrett 8,49,55
J-18/19 2000 m Kappgang
1 90 Fride Mgller Flatin (97) Dimna IL 9,58,63
J-18/19 400 m hekk 76,2 35m
1 502 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,02,61
2 534 Jenny Nyborg (96) Steinkjer Friidrettsklubb 1,08,28
J-18/19 Kule 4,0kg
1 167 Matilde Roe (96) FRI IL 12,74
12,51 X 12,74 12,57 X 12,11
2 291 Beatrice Nedberge LLano (97) Laksevag TIL 12,34
11,46 12,03 12,25 X X 12,34
3 384 Helene Sofie Ingvaldsen (96) Norna-Salhus IL 12,24
11,78 X 12,08 12,05 12,24 12,23
4 711 Guro Rogstad Sgrheim (96) AsIL 10,93
9,96 10,37 10,93 10,25 10,23 10,45
5 274 Emilie Berge (97) Iveland IL 10,72
9,96 X 10,48 10,64 9,89 10,72
6 248 Anette Sollien Nicolaisen (97) Horten Friidrettsklubb 10,57
10,06 10,57 10,57 X 10,54 10,56
7 247 Elisabeth Storsveen (97) Holum IL 9,62
8,70 9,62 9,40 9,27 9,30 9,43
J-18/19 Spyd 600gr
1 62 Rebekka Engen (96) BUL, ILi 46,39
44,30 44,78 46,39 X 44,28 43,58
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J-18/19 Spyd 600gr
2 540 Mali Ingeborg Vollan Marstad ( Stjgrdal Friidrettsklubb 45,79
44,94 44,85 45,79 X 43,30 44,41
3 704 Julie Heiervang Johnsen (96) Alesund FIK 43,54
38,55 39,44 42,23 38,78 43,54 41,04
4 167 Matilde Roe (96) FRI IL 43,25
39,27 43,25 41,89 X 41,89 X
5 505 Mia Erika Fagerlund Johansen Ski IL Friidrett 40,49
40,49 39,08 37,15 37,27 37,66 36,18
6 672 Hanne Holmstrgm Wiersdalen Ureedd Friidrett 34,18
X 30,00 32,22 31,56 X 34,18
7 377 Maia Rokne (97) Nittedal IL 31,92
X X X 31,92 28,45 X
603 Julie Landrg Vigdal (97) Trondheim Friidrett - Friidrett X
X X X X X X
J-18/19 Stav
1 55 Lene Retzius (96) BUL, ILi 4,00
3,61 3,80 3,90 4,00 4,10
(0] [0} o XX0 XXX
2 675 Johanne Eline Larsen (96) Uraedd Friidrett 3,31
3,11 3,21 3,31 3,41
(0] o o XXX
3 253 Sara Balsrud (97) Hurdal IL 3,31
3,11 3,21 3,31 3,41
XX0 o [0} XXX
4 342 Tiril Malm Sunde (97) Moelven IL 3,16
2,81 2,91 3,01 3,11 3,16 3,21
X0 [0} X0 (0] X0 XXX
5 672 Hanne Holmstream Wiersdalen Ureedd Friidrett 2,66
2,51 2,66 2,81
o] X0 XXX
338 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL X
2,66
XXX
468 Malin Nyfors (97) Sandnes IL X
2,51
XXX
J'18/19 Tresteg
1 608 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 11,89
+0,0 0,1
11,81 X X 11,89 X X
2 617 Guro @lnes (97) Tyrving IL 11,76
+0,5 +0,9
11,37 X X X X 11,76
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J'18/19 Tresteg

3 274 Emilie Berge (97) Iveland IL 11,57
+1,0 +1,6 +0,4 +1,0
11,03 11,57 X 11,34 11,33 X

4 103 Synngve Bjgrgo Adam (97) Fagernes IL 11,20
+0,6 +0,1 +1,3 +1,1
11,00 11,09 X X 11,20 10,79

5 627 Julie Marie Bressand (97) Tyrving IL 11,12
+0,2 -0,5 +1,5 +0,7 +1,8 +0,9
10,71 10,72 10,61 10,86 11,08 11,12

6 476 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL 10,83
0,1 +0,9 2,1 +1,1
10,25 10,68 X X 10,60 10,83

7 117 Maélfrid Pettersen Lunde (97) Fana IL 10,81
+0,5 +0,0 +0,6 +1,3 -0,4
10,45 10,69 X 10,45 10,81 10,52

8 629 Kristine Tgnnessen (97) Tyrving IL 10,74
+0,8 +0,4 +0,1
10,74 10,73 10,66 X X X

9 383 Elise Sgvik (97) Norna-Salhus IL 10,63
+0,2 +0,7 +0,8
10,61 10,44 10,63

10 348 Estelle Grgnberg Maillet (97) Moss IL 10,44
+1,1 +0,9 2,8
10,44 10,40 9,72

11 552 |da Maria Heskestad (97) Strindheim il 10,37

+0,9 +0,2

X 10,16 10,37

12 252 Eli Bekken (97) Hurdal IL 10,32
+1,0 +0,5 +1,1
10,32 9,84 9,73

13 496 Mari LAhne Smedsrud (97) Sem IF 10,19
+0,3 +0,6 +0,4
9,38 9,65 10,19
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